
MÄRKISCHER KREIS

Diakonie Mark-Ruhr gGmbH (MK - Nord)

Bodelschwinghstraße 1, 58638 Iserlohn

02371/8180-300, ina.thomas@diakonie-mark-ruhr.de

0151/22161893, ronald.seidler@diakonie-mark-ruhr.de

Diakonie Mark-Ruhr gGmbH (MK - Süd)

Schulstraße 2, 58791 Werdohl

02392/7218-68, 0151 / 15 60 38 08, 

martina.grosse@diakonie-mark-ruhr.de

BOCHUM

bobeq Beschäftigungs- und 

Qualifizierungsgesellschaft in Bochum mbH

Schulstr. 16, 44866 Bochum

02327/36 94 115, beratung-arbeit@bobeq.de

wbz Wattenscheider-Bildungs-Zentrum gGmbH

Westenfelder Straße 56, 44867 Bochum

02327/98 79 22, habermehl@wbz-bochum.de

Innere Mission – Diakonisches Werk Bochum e.V. 

Girondelle 82 (im Thomaszentrum), 44799 Bochum 

0176 / 11 55 40 58

sabine.blobner-bausch@diakonie-ruhr.de

ENNEPE-RUHR-KREIS
HAZ Arbeit+Zukunft e. V. (EN - Nord)

Am Walzwerk 19, 45527 Hattingen

Schillerstraße 13, 58452 Witten

02324/591 -150/-151

beratungsstelle-arbeit@haz-net.de

Diakonie Mark-Ruhr gGmbH (EN - Süd)

Kaiserstraße 55, 58332 Schwelm

02336/15205

tanya.loeber-kaemper@diakonie-mark-ruhr.de

Diakonie Mark-Ruhr gGmbH

Rathausstraße 31, 58095 Hagen

02331/3063051, martina.pacyna@diakonie-mark-ruhr.de

02331/2041906, susanne.tiefensee@diakonie-mark-ruhr.de

0151/72 16 43 33, olga.balci@diakonie-mark-ruhr.de

HERNE

Zeppelin-Zentrum 

Zeppelinstraße 1, 44651 Herne

02325/60840, her-kk-zeppelin-zentrum@kk-ekvw.de

Caritasverband Herne e.V. 

An der Kreuzkirche 4, 44623 Herne 

02323/92 960-370, s.peters@caritas-herne.de

Федеральна земля Північний Рейн-Вестфалія 
та Європейський Союз підтримують роботу 
консультаційних центрів у їх діяльності. 
Земля та ЄС хочуть, щоб Ви отримали 
допомогу.

Консультаційні центри з питань роботи 
в регіоні, щоб мати змогу ще краще Вм 
допомогти, також регулярно обмінюються 
інформацією.
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КОНСУЛЬТАЦІЙНІ 
ЦЕНТРИ З ПИТАНЬ 
РОБОТИ

проти трудової експлуатації

УКРАЇНСЬКА
УКРАЇНСЬКОЮ

КОНСУЛЬТУВАННЯ – ОРІЄНТУВАННЯ - 
СУПРОВОДЖЕННЯ

HAGEN
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КОНСУЛЬТАЦІЙНІ ЦЕНТРИ 
З ПИТАНЬ РОБОТИ

ДОПОМОГА ЩОДО
ЕКСПЛУАТАЦІЇ ПРАЦІ

ДОПОМОГА У СПІЛКУВАННІ 
З ОРГАНАМИ ВЛАДИ ТА 
З ВИПЛАТАМИ

КОНСУЛЬТУВАННЯ З ПИТАНЬ РОБОТИ       ПОШУК РОБОТИ / РЕЗЮМЕ

СПІЛКУЙТЕСЯ З ІНШИМИ

у разі виникнення суперечки з керівництвом;

якщо Вас звільнили з роботи;

якщо Ви шукаєте нову роботу;

якщо Ви складаєте резюме;

при зверненні з заявами на отримання виплат;

щоб Ви краще розуміли зміст листів від органів 
державної влади;

у разі виникнення проблем з органами 
державної влади;

якщо Ви хворієте і Вам потрібна допомога;

ми покажемо, де Ви можете отримати додаткову 
допомогу (адвокати, подальші консультації).

Ваш керівник звільнив Вас; трудовий договір 
не продовжено.

Письмового повідомлення про звільнення не 
надходило.

Ваша робота небезпечна і шкідлива для 
вашого здоров‘я.

У Вас немає захисного одягу та спорядження.

Роботодавець утримує Ваше посвідчення 
особи.

Ви не можете знайти (іншу) роботу.

У Вас немає документів для працевлаштування 
або вам потрібні документи для роботи.

Роботодавець не платить Вам мінімальну 
зарплату.

Ви не отримуєте відпустку або отримуєте її 
менше.

Якщо Ви хворі або у відпустці, Ви не отримуєте 
зарплату.

Вам доводиться працювати більше годин, ніж 
дозволено.

Ви хворієте і не можете працювати.

Як батько чи мати Ви отримуєте  
допомогу на дитину, надбавку до 
заробітної плати на дітей або батьківську 
допомогу.

Оренда Вашого житла дорога і Вам потрібна 
субсидія.

Вам не вистачає грошей на життя.

Ви біженець і надали заяву на надання 
притулку.

Лист від влади є помилковим.

Телефонуйте або приходьте до нас. 

Можете відповісти хоч на одне питання ТАК?

Тоді приходьте до нас. 
Ми Вам допоможемо!

Можете відповісти хоч на одне питання ТАК?

Тоді приходьте до нас. 
Ми Вам допоможемо!

Можете відповісти хоч на одне питання ТАК?

Тоді приходьте до нас. 
Ми Вам допоможемо!

Що таке експлуатація праці?

За що Ви можете отримувати гроші?

Зустрічайтеся та спілкуйтеся з іншими 
людьми в наших приміщеннях.

КОНСУЛЬТУВАННЯ
ОРІЄНТУВАННЯ
СУПРВОДЖЕННЯ


